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                 Fokuspunkt

Inkluderende bofællesskab med 
livskvalitet og fællesskab i centrum



Vi ønsker at skabe et moderne og trygt bofællesskab for voksne 
med funktionsnedsættelse og udviklingshandicap. Et sted, hvor 
man kan leve et værdigt liv med støtte, fællesskab og mulighed 
for at bidrage aktivt til hverdagen.

I dag må alt for mange unge og voksne i målgruppen flytte væk 
fra deres hjemkommune for at få et passende bosted – eller 
leve isoleret i egen bolig med minimal støtte. 

Det skaber ensomhed og afhængighed af pårørende.

Med et lokalt bofællesskab giver vi mennesker med 
funktionsnedsættelse mulighed for at blive i deres egen by – tæt 
på deres rødder, familie og kammerater – samtidig med, at vi 
skaber et levende miljø med fællesskab, tryghed og deltagelse i 
hverdagslivet.

Vores vision

• Et §108 bosted med døgnbemanding af specialpædagogisk 
personale, hvor beboerne får den nødvendige omsorg, tryghed og 
individuelle støtte.

• Fællesfaciliteter med køkken, café, klub og samlingslokaler, som 
fungerer som områdets hjerte. Caféen skaber liv og fællesskab for 
beboere, pårørende og andre i lokalområdet.
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• Et lejlighedskompleks med 15–18 2-værelseslejligheder, hvor 
mennesker med funktionsnedsættelse kan bo på almindelige vil-
kår, men stadig have adgang til støtte og fællesskab. Der kan også 
indgå §107-pladser til borgere med midlertidige behov.

Fællesskab og aktivitet

• Klubtilbud målrettet både beboerne og andre i målgruppen i 
Tårnby og Dragør. Klubben giver meningsfulde fritidstilbud om 
aftenen og i weekenderne – med plads til kreative aktiviteter, 
håndværk, film, fester og sociale arrangementer, men også til bare 
at være!

• Specialtilrettede jobs eksempelvis indenfor køkken, cafédrift, 
klubben, viceværtopgaver og gartnerfunktioner, så beboerne kan 
få et meningsfuldt arbejdsfællesskab i nærområdet.

Hvorfor er det vigtigt?

• Fordi mennesker med funktionsnedsættelse og udviklingshandi-
cap fortjener rammer, hvor de kan leve et selvstændigt og aktivt 
liv med støtte, når der er brug for det.

• Fordi fællesskab, tryghed og meningsfulde aktiviteter styrker 
livskvaliteten – både for den enkelte og for lokalområdet som 
helhed.

• Fordi det giver mulighed for at skabe arbejdspladser til 
målgruppen og dermed styrke deres deltagelse i samfundet.

Vi vil arbejde for, at Tårnby går forrest og skaber et bofælles-
skab, der forener tryghed, omsorg, fællesskab og muligheder 
for udvikling, hvor mennesker med funktionsnedsættelse kan 
leve et værdigt, aktivt og socialt liv – i egen kommune.
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Baggrund for et bofællesskab i Tårnby
Sloganet ”Tårnby – mulighedernes kommune” dækker desværre 
ikke alle borgere. For voksne med funktionsnedsættelse og udvik-
lingshandicap er der i dag langt fra lige muligheder for at leve et 
trygt, værdigt og aktivt liv i egen kommune.

I mere end 30 år har familier og pårørende efterspurgt både 
§108-varige botilbud og moderne bofællesskaber, eller som 
minimum nogle opgangsfælleskaber. Kommunen har enkelte §107 
botræningssteder, men når de unge er klar til næste skridt, findes 
der i praksis kun to løsninger: egen bolig med minimal støtte – 
eller flytning til et §108-tilbud udenfor kommunen.

Udfordringen i dag
Mange forældre vælger modvilligt løsningen med egen bolig, fordi 
den holder barnet tæt på familie og venner. Men støtten, der visi-
teres, er ofte så begrænset, at den ikke dækker det reelle behov. 
I nogle tilfælde forsvinder hjælpen helt med begrundelsen: “Nu 
kan du jo selv ...”.

Det overser, at funktionsnedsættelser som autisme, Downs syn-
drom, hjerneskader eller ADHD  mfl. er varige. At kunne ”finde ud 
af” f.eks. at lave mad er ikke det samme som at kunne strukturere 
og gennemføre hverdagen på egen hånd. For denne målgruppe er 
der et vedvarende behov for støtte – ikke for at “lære nyt”, men 
for at fastholde evnen til at leve et selvstændigt liv.

Kvaliteten af den hjemmevejledning, der tilbydes, er ofte for lav 
og mangler fagligt niveau. Der er behov for et kompetenceløft og 
mere tid, så hjælpen ikke kun eksisterer på papiret.

Se mere på www.taarnbylisten.dk eller Facebook: Tårnby Listen


